
2
Tirer chaque sangle de jambe sous la cuisse 
afin qu’elle apparaisse entre les cuisses.

Approcher le patient avec le lève-personne.

Placer le berceau en position assise.

Placer le berceau au niveau ou juste au-dessous 
du niveau des épaules.

Placer le berceau suffisamment près pour 
pouvoir attacher les sangles au niveau des 
épaules.

1
Placer le harnais autour du patient, 
avec la base du harnais légèrement 
au-dessous du coccyx. 

Pour le harnais avec repose-tête, 
l’étendre jusqu’en haut de la tête 
du patient.

Mobilisation depuis la position assise 

3
Harnais 
à boucles

Placer la boucle d’attache sur 
le crochet.

S’assurer que les loquets de sécurité 
sont fermés et que la sangle du 
harnais est complètement à l’intérieur 
du crochet.

Attacher les boucles du harnais au berceau. 
Fixer les sangles d’épaule, puis les sangles 
de jambe.

Relever le patient et procéder au transfert.

Abaisser le patient à l’endroit souhaité. Lorsque 
le poids du corps est complètement soutenu, 
détacher les boucles.
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3
Harnais 
à boucles

Placer la boucle d’attache sur le crochet.

S’assurer que les loquets de sécurité sont 
fermés et que la sangle du harnais est 
complètement à l’intérieur du crochet.

2
Faire rouler le patient sur le harnais, puis le pousser légèrement 
dans le sens opposé, afin de déployer la partie pliée du harnais.

Approcher le patient avec le lève-personne.

Placer le berceau suffisamment près pour pouvoir attacher 
les sangles au niveau des épaules.

Attacher les boucles du harnais au berceau. 
Fixer les sangles d’épaule, puis les sangles de jambe.

Relever le patient et procéder au transfert.

Abaisser le patient à l’endroit souhaité. Lorsque le poids 
du corps est complètement soutenu, détacher les boucles.

4

1
Faire rouler le patient sur le côté. Plier 
le harnais en deux et le placer sur le lit 
dans le dos du patient.

Pour le harnais avec repose-tête, l’étendre 
jusqu’en haut de la tête du patient.
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Transfert depuis une position allongée
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3
Attacher les boucles du harnais au berceau. 

Soulever le patient en position semi-inclinée 
pour le transfert. 

Procéder au transfert.

1
Placer le harnais autour du patient, avec 
la base du harnais légèrement au-dessous 
du coccyx. 

Pour le harnais avec repose-tête, l’étendre 
jusqu’en haut de la tête du patient.

Tirer chaque sangle de jambe sous la cuisse 
afin qu’elle apparaisse entre les cuisses.

Abaisser le patient à l’endroit 
souhaité. Lorsque le poids du 
corps est complètement soutenu, 
détacher les boucles.

4

Mobilisation depuis la position assise - Utilisation du harnais bariatrique 

2
Harnais 
à boucles

Placer la boucle d’attache sur le crochet.

S’assurer que les loquets de sécurité sont 
fermés et que la sangle du harnais est 
complètement à l’intérieur du crochet.
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3
Harnais 
à boucles

Placer la boucle d’attache sur le crochet.

S’assurer que les loquets de sécurité sont 
fermés et que la sangle du harnais est 
complètement à l’intérieur du crochet.

2
Faire rouler le patient sur le harnais, 
puis le pousser légèrement dans 
le sens opposé, afin de déployer 
la partie pliée du harnais.

Approcher le patient avec le lève-
personne.

Placer le berceau suffisamment près 
pour pouvoir attacher les sangles 
au niveau des épaules.

Attacher les boucles du harnais au berceau. 

Il faut amener les sangles sous les cuisses. Pour cela, il peut 
s’avérer nécessaire de soulever une jambe à la fois et d’abaisser 
un peu plus le berceau.

Soulever le patient en position semi-inclinée pour le transfert. 

Abaisser le patient à l’endroit souhaité. Lorsque le poids du corps 
est complètement soutenu, détacher les boucles.

4

1
Faire rouler le patient sur le côté. Plier le 
harnais en deux et le placer sur le lit dans 
le dos du patient.

Pour le harnais avec repose-tête, l’étendre 
jusqu’en haut de la tête du patient.

Transfert depuis la position allongée - Utilisation du harnais bariatrique


